
 

Catholic Charities 

Violencia DomésƟca 

Tips para las Homilías Otoño 2023 

Octubre es el mes de concien zación nacional sobre la Violencia Domés ca. 

Msgr. John Enzler y el Comité Asesor de Sacerdotes sobre Violencia Domés -

ca alientan a los sacerdotes a hablar de violencia domés ca en una homilía en 

Sep embre u Octubre y usar los materiales proporcionados para informar 

que hay ayuda disponible para las familias que sufren abuso. 

Las familias Católicas merecen estar a salvo y recibir amor en sus casas. Aun 

así, 1 de cada 4 mujeres y 1 de cada 7 hombres han experimentado violencia 

sica severa en una relación ín ma: siendo pateadas/os, golpeadas/os,  

estranguladas/os, quemadas/os, o un arma fue usada contra ellas/os.  (CDC 

2017)  

Msgr. Enzler invita a los pastores a usar los homilías y ps de homilía incluidos 

aquí para alentar a los feligreses a buscar ayuda si ellos o los miembros de su 

familia sufren abuso.  

Feligreses Católicos Comparten: 

 ¨Mi madre perdió dos bebés debido al abuso sico, mental y emocional de mi papá, éramos 

como pajaritos en una jaula.¨ 

¨Mi abuelo golpeó a mi abuela.¨   

¨Honro a mi abuela que sufrió 18 años de abuso.¨ 

“Fui acosada por un par de meses por un muchacho que yo ya no quería ver más.  

Fue tan di cil que tuve que cambiar mi número de teléfono.¨ 

¨Viví en un matrimonio de abuso sico y emocional por 21 años.¨ 

“El dijo que mataría a mi hijo si yo lo dejaba.” 

                                                                         

2023 Materiales Parroquiales de Violencia DomésƟca   

www.catholicchariƟesdc.org/familypeace: 

 Paquetes de Recursos de Violencia Domés ca para el Párroco 

 Guión para el Personal para Conversaciones por Teléfono 

 Afiches para los servicios sanitarios, recursos de consejería para el abusado y el abusador 

 Tips para Homilías, Anexos al Bole n, Oraciones de los Fieles 
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XXIV Domingo Ordinario 
17 de septiembre 2023 

Salmo Responsorial 
Salmo 102, 1‐2. 3‐4. 9‐10. 11‐12  
 
R. (8) El Señor es compasivo y misericordioso. 
Bendice, al Señor, alma mía; 
que todo mi ser bendiga su santo nombre. 
Bendice, al Señor, alma mía, 
y no te olvides de sus beneficios.  
 
R. El Señor es compasivo y misericordioso. 
El Señor perdona tus pecados 
y cura tus enfermedades; 
él rescata tu vida del sepulcro 
y te colma de amor y de ternura.  
 
R. El Señor es compasivo y misericordioso. 
El Señor no nos condena para siempre,  
ni nos guarda rencor perpetuo. 
No nos trata como merecen nuestras culpas, 
ni nos paga según nuestros pecados.  
 
R. El Señor es compasivo y misericordioso. 
Como desde la erra hasta el cielo,  
así es de grande su misericordia;  
como un padre es compasivo con sus hijos,  
así es compasivo el Señor con quien lo ama.  
 
R. El Señor es compasivo y misericordioso. 

 

 

 

Este salmo presenta una hermosa imagen de vivir en 

la Casa del Señor, un lugar donde el alma de uno 

está segura y refrescada, con solo bondad y amabili-

dad presentes. Ojalá nuestros propios hogares pu-

dieran seguir el ejemplo del Señor nuestro pastor. 

“El Señor es bondadoso y misericordioso, lento para 

la ira y rico en compasión”.  

 

Octubre es el mes nacional de concienƟzación sobre 

la violencia domésƟca. La Conferencia de Obispos 

Católicos de los Estados Unidos informa que 1 de 

cada 4 mujeres en este país ha sufrido violencia İsi-

ca severa en el hogar; ser golpeada, estrangulada, 

golpeada, pateada, amenazada con un arma.  

 

“Él perdona todas tus iniquidades, cura todos tus 

males. Él redime tu vida de la destrucción, te corona 

con bondad y compasión”. Nosotros como comuni-

dad de Dios estamos llamados a ser parte de ayudar 

a amigos y familiares que sufren abuso. Si conoce a 

alguien que sufre amenazas y palizas en su casa, hay 

ayuda disponible.  

 

A través de la gracia de Dios y los Sacramentos, a 

través de la consejería, desarrollando planes de se-

guridad, y aprendiendo habilidades sobre las relacio-

nes, los miembros de familia en peligro pueden con-

seguir la seguridad, y el abuso puede parar. 

 

Vea el número al que puede llamar para recibir 

ayuda en el boleơn de hoy. La Línea Directa Nacional 

del Abuso DomésƟco 1 (800) 799-7233. 



 

 

 

Segunda lectura 
Fil 2, 1‐11 

Hermanos: Si alguna fuerza ene una advertencia en 
nombre de Cristo, si de algo sirve una exhortación nacida 
del amor, si nos une el mismo Espíritu y si ustedes me 
profesan un afecto entrañable, llénenme de alegría  
teniendo todos una misma manera de pensar, un mismo 
amor, unas mismas aspiraciones y una sola alma.  

Nada hagan por espíritu de rivalidad ni presunción; antes 
bien, por humildad, cada uno considere a los demás  
como superiores a sí mismo y no busque su propio 
interés, sino el del prójimo.  

Tengan los mismos sen mientos que tuvo Cristo Jesús. 
 
Cristo, siendo Dios no consideró que debía aferrarse 
a las prerroga vas de su condición divina, 
sino que, por el contrario, se anonadó a sí mismo, 
tomando la condición de siervo, 
y se hizo semejante a los hombres. 
Así, hecho uno de ellos, se humilló a sí mismo 
y por obediencia aceptó incluso la muerte, 
y una muerte de cruz. 
 
Por eso Dios lo exaltó sobre todas las cosas 
y le otorgó el nombre que está sobre todo nombre, 
para que, al nombre de Jesús, todos doblen la rodilla 
en el cielo, en la erra y en los abismos, 
y todos reconozcan públicamente que Jesucristo es el 
Señor, para gloria de Dios Padre. 

“Si alguna fuerza ene una advertencia en nombre 

de Cristo, si de algo sirve una exhortación nacida 

del amor, si nos une el mismo Espíritu y si ustedes 

me profesan un afecto entrañable, llénenme de 

alegría teniendo todos una misma manera de pen-

sar, un mismo amor, unas mismas aspiraciones y 

una sola alma.” 

Hermosas palabras para alentar el amor y la com-

pasión en todos los aspectos de la vida de los fieles.  

Octubre es el mes nacional de la violencia domés -

ca. La Conferencia de Obispos Católicos de los Esta-

dos Unidos informa que 1 de cada 4 mujeres en es-

te país no ha experimentado amor, compasión y 

misericordia en el hogar, sino violencia sica severa 

en el hogar; ser golpeada, estrangulada, golpeada, 

pateada, amenazada con un arma.  

Recientemente, una feligresa de St. Rose of Lima 

compar ó su historia de haber sufrido repe das 

palizas horribles durante 15 años por parte de su 

esposo, a quien amaba tanto. Marieta le rogó a su 

esposo que detuviera su ira violenta mientras ella 

trataba de criar a tres hermosos hijos en un hogar 

que podía volverse violento en cualquier momento. 

Para salvarse a sí misma y a sus hijos, huyó de la 

casa.  

Si usted o alguien que conoce vive sufriendo abuso, 

busque ayuda en la Iglesia y agencias de ayuda para 

familias. Sepa que Dios está con usted.  

Contacte la Línea Directa Nacional de Abuso Do-

més co 1 (800) 799-7233. 

 

 

XXVI Domingo ordinario 
1 de octubre 2023 
 



XXVIII Domingo ordinario 
15 de Octubre 2023 
 

 

Salmo Responsorial 
Salmo 22, 1‐6 
 

R. (6cd) Habitaré en la casa del Señor toda la vida. 
El Señor es mi pastor, nada me falta: 
en verdes praderas me hace reposar  
y hacia fuentes tranquilas me conduce 
para reparar mis fuerzas.  
 
R. Habitaré en la casa del Señor toda la vida. 
Por ser un Dios fiel a sus promesas 
me guía por el sendero recto; 
así, aunque camine por cañadas oscuras, 
nada temo, porque tú estás conmigo. 
Tu vara y tu cayado me dan seguridad.  
 
R. Habitaré en la casa del Señor toda la vida. 
Tú mismo me preparas la mesa, 
a despecho de mis adversarios; 
me unges la cabeza con perfume 
y llenas mi copa hasta los bordes.  
 
R. Habitaré en la casa del Señor toda la vida. 

El Salmo de hoy habla de vivir en la casa del Señor. 

¿Qué significaría eso para nuestros cónyuges e  

hijos si nuestros hogares fueran como la casa del 

Señor? Un lugar donde nuestras almas se refres-

can.  

Octubre es el Mes Nacional de Concien zación so-

bre la Violencia Domés ca. La Conferencia de 

Obispos Católicos de los Estados Unidos informa 

que 1 de cada 4 mujeres en este país ha sufrido 

violencia sica severa en el hogar; ser golpeada, 

estrangulada, golpeada, pateada, amenazada con 

un arma. 

 

“Aunque ande en valle oscuro, no temo mal algu-

no; porque tú estás a mi lado con tu vara y tu caya-

do eso me da coraje.” Nosotros como comunidad 

de Dios estamos llamados a ser parte de ayudar a 

amigos y familiares que sufren abuso. Si conoce a 

alguien que sufre amenazas y palizas, hay ayuda 

disponible. 

 

A través de la gracia de Dios y los Sacramentos, la 

consejería, desarrollando planes de seguridad, y 

aprendiendo habilidades sobre las relaciones, los 

miembros de la familia en peligro pueden conse-

guir su seguridad, y el abuso puede parar y vivir en 

la casa del Señor. 

Para mayor información contacte la Línea Directa 

Nacional de Abuso Domés co 1 (800) 799-7233. 

 

 



“Tú eres mi refugio, mi salvación, mi escudo, mi 

cas llo. Cuando invoqué al Señor de mi esperan-

za, al punto me libró de mi enemigo.“ El Señor es 

un Dios de fortaleza para los que sufren.  

Octubre es el mes de concien zación nacional 

sobre la Violencia Domés ca. La Conferencia 

Católica de Obispos de los Estados Unidos re-

porta que 1 de cada 4 mujeres en el país ha su-

frido severa violencia sica en su casa, siendo 

golpeada, estrangulada, recibido puñetazos, 

patadas y amenazada con un arma.  

Marieta, una parroquiana de Santa Rosa de Lima, 

sufrió 15 años de golpes en su casa, mientras 

cuidaba de sus tres hermosos niños.  Ella fue 

aislada de su familia y amistades. Aplastada en 

espíritu, la violencia se volvió más cruel y  

atentaba contra su vida. Marieta tenía miedo de 

que su esposo la matara. Ella rezó a la Virgen  

María y a Jesús para que la ayudaran. Dios se le 

hizo presente y la ayudó a través de una anciana 

que la ayudó a escapar. 

"Amarás a tu prójimo como a  mismo." Dios  

llama a los esposos y padres a un profundo amor 

no sólo por el prójimo sino por la familia misma. 

Dios no quiere que las mujeres, los niños ni los 

hombres sufran abusos violentos en el hogar. El 

Señor escucha sus gritos y quiere su seguridad.  

Contacte la Línea Directa Nacional de Abuso  

Domés co 1 (800) 799-7233. 

Con la gracia de Dios y de los sacramentos, con 

consejería y planificación de la seguridad, las  

familias pueden alcanzar su seguridad y el abuso 

puede terminar.   

 

Domingo de	la	XXX	Semana  
del Tiempo Ordinario  
Octubre 23, 2022  

 

Salmo Responsorial 
Salmo 17, 2‐3a, 3bc‐4,47‐51ab 

R. (2) Tu, Señor, eres mi refugio. 
Yo te amo, Señor, tú eres mi fuerza, 
el Dios que me protege y me libera.  
 
R. Tu, Señor, eres mi refugio. 
Tú eres mi refugio,  
mi salvación, mi escudo, mi cas llo.  
Cuando invoqué al Señor de mi esperanza, 
al punto me libró de mi enemigo.  
 
R. Tu, Señor, eres mi refugio. 
Bendito seas, Señor, que me proteges;  
que tú, mi salvador, seas bendecido.  
Tú concediste al rey grandes victorias 
y mostraste  amor a tu elegido.  
 
R. Tu, Señor, eres mi refugio. 

Evangelio 
Mt 22, 34‐40 
 
En aquel empo, habiéndose enterado los fariseos  
de que Jesús había dejado callados a los saduceos, 
se acercaron a él. Uno de ellos, que era doctor de  
la ley, le preguntó para ponerlo a prueba:  
"Maestro, ¿cuál es el mandamiento más grande  
de la ley?" 
 
Jesús le respondió: "Amarás al Señor, tu Dios, con  
todo tu corazón, con toda tu alma y con toda tu  
mente. Este es el más grande y el primero de los  
mandamientos. Y el segundo es semejante a este: 
Amarás a tu prójimo como a  mismo. En estos dos 
mandamientos se fundan toda la ley y los profetas". 

 

 


